
Jahrgangsstufe 1 

Tipps für das Häusliche Üben (HÜ) 

 

Liebe Eltern, 

im Rahmen unserer Elternabende erhalten Sie grundlegende Informationen zu 

unserer Hausaufgabenpraxis. 

Unsere Empfehlungen, wie Sie Ihr Kind sinnvoll unterstützen können, haben wir im 

Folgenden zusammengestellt: 

Allgemeines: 

 mit Ihrem Kind einmal pro Woche Schulranzen und Mäppchen kontrollieren  

       (Stifte spitzen, Vollständigkeit der Arbeitsmaterialien überprüfen) 

 regelmäßig in Postmappe und Mitteilungsheft schauen 

 bearbeitete Aufgaben regelmäßig mit dem Kind anschauen 

 Lernzeitenplan wöchentlich unterschreiben (nach Einführung im Verlauf des  

       1. Schuljahres) 

 Arbeitsmaterialien (Hefte und Bücher) können in der Schule  aufbewahrt 

       werden. 

 Zum Wochenende können die Kinder alle verwendeten Arbeitsmaterialien 

       aus der Schule mitnehmen. 

Deutsch: 

Erzählen und Zuhören: 

 Kinder ermuntern, Erlebnisse in vollständigen Sätzen zu erzählen, ohne 

       beim Sprechen zu unterbrechen 

 Gesellschaftsspiele spielen (Spielregeln erklären können) 

Lesen:  

 dem Kind vorlesen 

 gemeinsam mit dem Kind lesen 

 Silben klatschen 

 einzelne Buchstaben und Laute in Wörtern hören – „Hörst du das M (jeweiligen 

Buchstaben) am Wortanfang, in der Wortmitte oder am Wortende?" 

 Silben, Wörter und einfache Sätze laut lesen üben (Lesezwerg, Fibel, 

Leseblätter)  

 Zum Lesen im Alltag und im Umfeld ermuntern (z. B. Schilder, 

Verpackungsaufschriften) 

 gemeinsame Besuche der Stadtbibliothek/Bücher ausleihen 

Schreiben: 

 Buchstaben schreiben 
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 Abschreibübungen (z. B. Libellenheft, Fibel und Lesezwerg – Wichtig: Bitte auf 

fehlerfreies Abschreiben achten!)  

 Notizen, Botschaften, kurze Texte, kleine Geschichten alleine schreiben lassen 

(Wichtig: Hierbei Rechtschreibung behutsam verbessern!) 

Mathematik: 

 Kopfrechentraining (+/-, auch Zerlegen und Ergänzen) 

 Zahlen und Mengen im Alltag benennen 

 Zahlen schreiben 

 Wer hat weniger/mehr/gleich viel? 

 Zählen (vorwärts/rückwärts/2-er Schritte, 5-er Schritte) 

 Ordnungszahlen (Erster, Zweiter, Dritter, ....) 

 Geldmünzen und kleine Geldscheine erkennen 

 „Fit-mit-Fredo-Heft“ bearbeiten 

 Rechengeschichten erfinden 

 bauen, basteln, falten 

 

 

Viel Erfolg! 
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